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QUI 18:00 19:30 50Min 1 Aula(s)TEÓRICA

HORÁRIO

001 10/02/2022

Semana pedagógica

002 17/02/2022

Apresentação da ementa. A saúde em debate na educação física.

003 24/02/2022

A saúde em debate na educação física.

004 03/03/2022

O profissional de educação física como agente de saúde. conceituando saúde.

005 05/03/2022

Sábado letivo

006 10/03/2022

Noções de saúde pública e saúde coletiva.

007 17/03/2022

Noções de saúde pública e saúde coletiva.

008 19/03/2022

SÁBADO LETIVO

009 24/03/2022

Lesões provenientes de desportos.

010 26/03/2022

SÁBADO LETIVO

011 31/03/2022

Avaliação da I unidade.

012 07/04/2022

Classificação das lesões desportivas. LER/DORT

013 14/04/2022

PESQUISA DE CAMPO. UNIDADES DE SAÚDE PÚBLICA.

014 16/04/2022

SÁBADO LETIVO

015 21/04/2022

Classificação das lesões desportivas. LER/DORT

016 23/04/2022

SÁBADO LETIVO
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017 28/04/2022

Epidemiologia e fundamentos biológicos: conceitos e aplicabilidade em educação
física.

018 30/04/2022

SÁBADO LETIVO

019 05/05/2022

Epidemiologia e fundamentos biológicos: conceitos e aplicabilidade em educação
física.

020 07/05/2022

SÁBADO LETIVO

021 12/05/2022

Estudo dirigido: Atividades físicas, qualidade de vida e saúde.

022 14/05/2022

SÁBADO LETIVO

023 19/05/2022

Benefícios das atividades físicas para a promoção de saúde.

024 21/05/2022

PROJETO INTERDISCIPLINAR: EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE

025 26/05/2022

Projetos para promoção de saúde. Comportamento sedentário.

026 28/05/2022

SÁBADO LETIVO

027 09/06/2022

Prática interdisciplinar: lazer e recreação na saúde.

028 16/06/2022

FERIADO

029 18/06/2022

Atividade de campo: observação e produção de trabalho acadêmico.

030 21/06/2022

Avaliação final.
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